
OBJETIVOS 30020 PREVENCIÓN COVID-19. INSTALACIONES Y ACTIVIDADES DEPORTIVAS 

 

 El objetivo principal es dar a conocer cuáles son las medidas de prevención COVID-19 en 

instalaciones y actividades deportivas o de ocio y tiempo libre, ya sea gestionado por empresas 

públicas o privadas, clubes o federaciones deportivas, siguiendo las normativas vigentes y guías 

oficiales con el fin de garantizar la seguridad y salud a monitores, entrenadores, participantes y 

deportistas 

 Se ofrece información sobre la enfermedad COVID-19, cómo se contagia y cómo evitar su 

propagación, los conceptos elementales que tienen que ver con los riesgos laborales y los riesgos 

biológicos.      

 Se detallan las medidas de seguridad y prevención COVID-19 para el control del acceso a las 

instalaciones deportivas y la gestión de actividades de ocio, pormenorizando las medidas para 

prevenir los riesgos biológicos, entre los que destaca la formación a monitores y entrenadores en 

prevención de COVID-19, informar a los participantes sobre las medidas de prevención para 

poder llevar a cabo la actividad o la práctica deportiva de manera segura, conocer cómo es la 

correcta higiene de manos, cómo utilizar los EPI´s, preparación de planes de limpieza o la 

correcta actuación en caso de un posible infectado de COVID-19. 

 Se informa de las infracciones y sanciones por incumplimiento de la Ley de Prevención de 

Riesgos Biológicos. 


